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QUESTION ET 
OBJECTIFS DE

RECHERCHE

Dans un contexte de migration familiale, 
comment la puéricultrice de PMI peut-elle 
accompagner un enfant atteint de mutisme sélectif ?

Appréhender l’impact de la migration dans le 
mutisme sélectif

Comprendre les spécificités de ce suivi par la 
puéricultrice de PMI



METHODOLOGIE

Entretiens semi-directifs

3 puéricultrices de PMI 

3 régions différentes

2 par téléphone, 1 en
présentiel

Recueil de données

Analyse descriptive de 
chaque entretien

Analyse comparative

Synthèse



RESULTATS

Connaissances initiales 
du trouble très 

variables

Travail régulier avec les 
populations migrantes

Adaptation de la prise 
en soin

Dépistage précoce et 
orientation mais 

absence de recours à la 
consultation 
spécialisée

La migration 
complexifie 

l'accompagnement du 
mutisme sélectif

Difficultés rencontrées 
dans la pratique 

professionnelle en PMI



DISCUSSION

� Situation du mutisme sélectif rencontrée pour les trois 
professionnelles

� Travail partenarial avec les acteurs du territoire

� Compétences mises en œuvre :
� Disponibilité, 

� Proximité, 

� Observation 

� Analyse

� Adaptation de la prise en soin

� Prise en considération de l'impact de la migration sur le 
mutisme sélectif

� Difficultés et limites : 
� Barrière linguistique, 

� Moyens et représentation de la PMI,

� Disparité d’accès aux prises en soin spécifiques 
(ethnopsychologie) 



IMPLICATIONS POUR 
LA PRATIQUE 
PROFESSIONNELLE

Mettre en avant le 
mutisme sélectif

Avoir des moyens pour 
interagir avec un enfant 

silencieux

Entrevoir par ce trouble 
les difficultés des 

enfants et des familles 
liées à la migration

S’intéresser aux 
diverses stratégies et 

solutions mises en 
œuvre 

Prendre conscience des 
difficultés rencontrées 

dans cet 
accompagnement 

spécifique
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